


 c euxp zh erp rcsnc kg h"ar 8

:zxy ilk me`yr ixdy d`pda oixeq`e zezgnd - eycw ik

 c euxp zh erp rcsnc kg i"cnr 9

hrva 'vzv ruxhtk ogy h,gsh tku h"ar iuak ',ra hkf outag rcfa vtbvc ihruxt ovu ',u,jnv uase hf (c)
hp kg if uaga rucgc hf 'rnuk ah kct asuen ubht ruxhtc .ujc chrevk ,ra hkf vaga rzu uchrev vrz ,ruye
hkf vktv ,u,jnv vbhhv,u atc ohvktv o,ut vbgha ucaja hpk ohnak o,ut uahsev ov hf 'ase uhv van

hbck ,utk uhvhu uasehu wv hbpk ouchrev hf (d euxp) cu,fv rnth hf 'hbhgc iufbvu okugk sgun kvtc ,ra
:ktrah hbck ,utk uhvha hsf hbpk o,ut uchreva ,gn o,ut h,asev hbt rnukf 'ktrah

 jh euxp zy erp rcsnc kg vnfj lan 10

wuf jre ovhkg kvehu 'wuf sgun kvt j,p usnghu ,rye ovhkg unhahu at ovhkg ub,hu u,,jn aht ujehu (jh)
ifu 'rhyevu jeka urhfzv tka ',rye rhyev tk jre hf ohcu,fv ,uyap hpk hk vtrb - wuf tyjh sjt ahtv

ohabt uhv aht i"rv hf 'wuf aht oh,tnu ohanj ,t atv kuftc wuf jre ,tu o,ut gkc,u (h 'uf) xjbp wpc jfun
v"s c"g c"b ;s ihrsvbxc h"ar hrcs ihhgu] 'oa habt 'sgun htre 'vsg hthab 'cu,fv othkpva unf ktrah hkusd

o,kgnc ohkpub obht hf ucaj hf 'ausev tuv hn iuhxbc ,utrvk onu,c ohfkuv uhvu '[e"usu wuf ofj shnk, vnk
,t ws ghsuh vzcu ,rye urhyeha van ovk rnt ratfu 'okugk ohuku ohkusd ohbvf ,uhvn usrph gusnu ovn

oav tuv ',uausev ruenn vausev ,gpuv kcek ifv ohsnug 'u,,jn aht ujehu vum ratf ;fh, uag 'uk rat
hbpn vtba rat) 'vank u,tbe hbpn tbuau tben tuv 'orhctu i,sf ,eukjn kgc vhv tuv 'jre if tk 'lrc,h
kt gunak tka vhv u,gs 'ogv kmt ufrgu u,kgn ihyevk van kg ,ukhkg apjnu '(v,fnk vpur, iht vtbev

zuc lpau dgk ifku 'iuhxbvu vbhjcv vhvh vza vagha vn uk urnth vnv 'tuv tku urjch vnv er 'rcsha vn van
jehk ukuek ohgnua o,t gusn f"tu 'uckn vag vza 'orng ic ,t ohsauj o,t tkv rntk aht i"rv kg

htsck ohcauj o,t van ,t 'ofhpn ohthmun o,ta vn ofhbztk ughnav 'vumha vnf ,rye rhyevk ,u,jn
i"rv kg ubhhv 'vsgv kf ,t jre ovhkg kvehu rnta vzu /,ubmku dgk hrcsc c"uhfu ohgnua o,t ukueku '(vkhkj)
ahtv urnt ifk 'wuf van rcs ratf uagu ,ryev ohjeuk uhva vn ovhkg dhgkvk ktrah ,sg kf ,t kvhe aht

/e"usu /ohna oa ase,b osh kg hf 'jcznk hupm ovh,u,jn uagba ufz aht i"rvu 'usck jre uvz 'tyjh sjt

 jre ,arp - zy erp rcsnc rpx vru, 11

:o ¤v ¥n s ©j ©t , ¤t h ¦,«g ¥r£v t«k §u h ¦,tG̈b̈ o ¤v ¥n sj̈ ¤t r«un£j t«k o,̈j̈§b ¦n k ¤t i ¤p ¥T k ©t wv k ¤t r ¤nt«H ©u s«t §n v ¤Jn§k r ©j¦H ©u (uy)

 uy euxp zy erp rcsnc kg h"ar 12

ip` rcei xne` yxcnde mdil` otz l` xgn jiptl miaixwn mdy zxhwd eheyt itl - mzgpn l` otz l`
:eplk`z `le y`d epgipz oevxl jiptl laewi `l mwlg s` xeav icinza wlg mdl yiy

:eplk`z `le y`d epgi

ohrugha .cue 13

cegh ,ukve 14

hukv s"nrdv hrugha 15



 jre ,arp - zy erp rcsnc rpx vru, 16

:h ¦C¦K ¦n t«k h ¦F v¤K ¥tv̈ oh ¦G£g ©N ©v kF̈ , ¥t ,«uG£g©k h ¦b ©jk̈ §J wv h ¦F iUg §s ¥T ,t«z §C v ¤Jn r ¤nt«H ©u (jf)

hukv z"hrdv irn whj 17

 jre ,arp - zy erp rcsnc rpx vru, 18

:h ¦C¦K ¦n t«k h ¦F v¤K ¥tv̈ oh ¦G£g ©N ©v kF̈ , ¥t ,«uG£g©k h ¦b ©jk̈ §J vü«v§h h ¦F iUg §s ¥T ,t«z §C v ¤Jn r ¤nt«H ©u (jf)
:h ¦bj̈k̈ §J wv t«k o ¤vh¥k£g s ¥eP̈¦h os̈ẗv̈ kF̈ , ©S ªe §pU v¤K ¥t iU, ªn§h os̈ẗv̈ kF̈ ,«un §F o ¦t (yf)

Um£t¦b h ¦F o ¤T §g ©sh ¦u vk̈«t §J oh¦H ©j Us §rḧ §u o ¤vk̈ r ¤J£t kF̈ , ¤t §u o,̈«t vg̈§kc̈U v̈h ¦P , ¤t vn̈s̈£tv̈ v,̈ §mp̈U wv tr̈ §c¦h vẗh ¦r §C o ¦t §u (k)
wv , ¤t v¤K ¥tv̈ oh ¦Jb̈£tv̈

 jn ,ut - vkhk hxhxr rpx 19

treb u,hcc ost ods lknk yhka ihc kscvvs aurhp /ivhkg lknu uhagn ekhja oa kg wudu wv kusd hba ouhcu
/rej iht ohfkn ck (d 'vf hkan) ogyf vmg iuak tuv vfukns lkn ,rsv og curcu og tkc ubht lkn kct yhka

,ubua ,ugs huchr sjtk lht vz kg vmgu cjr ck lhrm vua i,gs ihta ohbua ohabt huchr kg u,kann smna
ohturcc vkscvv tuva hba ouhs vthrcv od trc ukukhv ;hxuvku khsdvk lrc,h oav vmraf lfku /,uhfpvv

iuhkg ihc khscn ,uhvk hba ouhc gherv ,hhagc vhv ohtrcbv ,kscv ,kj,v aruau /ohbua ohturc uhvha ubhhvs
/vz ouhn lanb ,eukjns (/zh t"j) rvuzc tcuna unf ,ukscv hbhn kf lanb vznu ohtrcbc eukhj vuv,bu iu,j,k

rnuk vmr wudu ohfknv vbv hf wudu rhgc stn kkuvns vz xukhe sux kg usng ova jre hbc urnt urha if kgu
ihta ohtrcbc vhva hubhav smn uvzu ,ugsv hubha smn tuv vnjknu ost hbc ,eukjn kfu ,eukjnu vnjknc

:oue, thv wv ,mgs oa ifua lrc,h oava ouenc wudu rhgc tuv jumhbvu /vua i,gs
,mgu ubhvkt rhg utreb ovhbau ohhj ohvkt hrcs uktu ukt (c"g dh ihcurhg) k"z urnt ohna oak tuva ,eukjnu
(c"g zh t"j) rvuzc t,htu u,sgu jre ,eukjn if od lanb vz smns eru ,ubua ,ugs trc lrc,h oav tkv hf wv

smn tuv vthrcv ,kj,v vbch sxj okugs gushf aurhp /oa ihugh wufu tzdur oupf ,eukjns t,urha vuv jre
,hkf,c trcb kfk vfanv tuv vshmnu trcb ,uhvk gpa lhanvk lrc,h usxj ,sn uvza ovrctk sxjv ,sn

vn vzc aha vkgn iurxj smn ljrf kg tuva ohbua ohtrcb ,eukj vhvha rapt ht if otu hraptv ,unhkav
vp sg rnuk vkscvv vagb vznu ,crenv ihnh sdb vjusv ktnau oumnmv ,sn hba ouhc trcb if kgu /vzc ihta

:vz vp sgu vz trcb ,dav tuch
///

ods kkf ,ntc vtba ktrahc ihta vz rcs rurhc vhv jre ,eukjnc vru, i,n rjt sg ohycav ,eukjjnnu
khj,v ztu /vpuxc cvu ,tu vzk vz ohchutf uagbs vga hpk ohna oak ,eukjn rsdc tuv o,tbe od o,tba

oak ,eukjn urehgs odvu /ucheg kg lurf vtbeu vtbas vphkev ajb vhv ihhsga ,ukd,vk ,eukjns t,urha
rntba unf ,uhvk sh,gv ,dav smn rund ,nt vzu ,utab,vk hutr ihta ohause vsgv kfs igya ohna
vtbe ,njn vzc utc tk ova jre hbc lfku /wudu ugsh okuf hf uvgr ,t aht sug usnkh tku (dk 'tk vhnrh)

wv kusd vzn 'vzn lanbv vnjknvu ,eukjnv ihbg hsh kga vz ouh ka xukhe urnt ov ifku /u,n tk vtbau
kg stn kukhv uvzu /kusd iur,h rfhb vzc lphvv lu,n ,ntv rrc,nu ifua tuva ouenc wudu rhgc stn kkuvnu

vtrba vn kfv grv rmhu vbhau ,un vz sutn cuy (tk 't ,hatrc) euxp kg (h-u 'y) vcr ,hatrcc urnta lrs
:runtf vyhkan r,uh tuva vfuknv tuvu sutn xukhe tc ,eukjnv smn ifu /stn cuyk orud vz gr

 )v( rut vru, jre ,arp - ohrcs rcsnc rpx - ausev v"kav rpx 20

uzn tnvuz vc khyvu vuj kg ajb tca jfna (t 'tkr c"j) rvuzv c,fa unf 't,uctxns tbhe treb ihe vbvu
,nvuz jre tmnb 'wuf ipmhkt ,thabc tbe jre ifu 'vujc vtbe hf 'vtbev v,hv ajbv ,chxu /ihe vagb tnvuzv
/k"bv ,uhnka wdn lphv ova 'okugvn ostv ,t ihthmuna sucfu vut,u vtbec ohzujt vkt vauka uhvhu /ajbv



,nvuz tuvu vtbev smn jre /arpb ratf sucfv smn aht i"ru 'vut,v smn orhctu i,su 'vtbev smn jreu
r"c) okugv ,t trcu kft vzv .gv in rnta unf 'ahn ah er ihtn ah okugv aushjc rpf ajbva unfu /ajbv
okug ,hku ihhs ,hku ihs ,hk rnt 'kcv og ,eukjn vagaf ihe if 'h"av ,uthmnc rpuf aushjc rpufvu '(s 'yh
okugvu 'ohnav in vru,cu v"g ubhcr van ,tucbc rpf jre ifu /,hatrc ,arp i,buh oudr,c t,htsf 'rjt

/uk ,hatr trhu '(tf 'dk ohrcs) rntba 'van khcac ,hatrc (s 't r"c) k"zr urnta unf 'van ,ufzc trcb
yap,,a .pj vhvu 'hk v,t tbenv '(yf 'th rcsnc) gauvhk rnta unf 'vtbevn lphv vhv v"g ubhcr vanu

:ajbv ,tben vtbe uc vhv jreu /wv og kfc vtucbv
///

urpfu keugn ypan uypa if kg 'vkusdk ohutr ovu rufcv icutr hbc ova o,ucajnc ujek wuf orhctu i,s
,kgnn lpvc thvu 'okugvn ostv ,t thmuna vut,vc vhv otyju /,ubn,vv ubhhvs ,hyrpv van ,tucbc

uycau ohbvf uhbcu irvtk vag if kg 'u,jpan ,t rhagvk vz vaga v"g ubhcr van kg ucaju /wuf rhag vzht
ungr,va uvzu /(t'uf tnuh) k"zr urnta unf ,ragn ,ruyev od 'wuf ,uragncu vbuvf ,ub,nc urag,ha 'ohuk
,unhka kg vrunv vzuznv suxc urfz tku ohcmb'ovhkvt j,p ohcmb utmh uvzu /wufu orfu vsa ,kjb ubk ,,bv
ovu /ofj rhag rucd o,nugk 'sucfu vut, vtbe vkt ,auka hf khgk h,c,f rcfu /khgk h,c,fa unf iunnv
',hmhmc .muk,v vtbec acka jreu /ihkhp, vzuzn ,hmhm ohbueh, vauka ovu 'apb iunn ;ud ,uhnhka auka

arpba unf ihkhp, suxc ohbhhbg vhv aht i"r ihbgu 'vzuznv kg ovhbhg una tk 'vut,c uack,va orhctu i,su
:v"ht

///
oak vhv o,eukjn hf urcx ov kct /udaa er grvk tku ohna oak vhv o,buuf 'ohthabv uhv ofu,cu aht i"r

vauga vn kf hf vbntb ugshu 'uscg vancu wvc ubhntvu 'vkhkju vkhkj vrhpf sm oua okmt vhv tku 'ohna
vz aecn v"g ubhcr van vhva jfn vhv uhbcu irvt ,ubn,v ihbga ucaj er /vrucdv hpn tuv v"g ubhcr van

ungr,v vz kgu /vagh uhthrh iumr v"cevu 'uycau u,jpannu u,hcn sucfv zuzh tka vz kg kkp,vu v"cevn
hf /hbjurv sucf tuvu ukjbh ohnfj rat sucfv rjt er 'vtnuyvu vnusnv sucfv rjt tk 'sucfv rjt upsru

sucf ,uhvk hbjur kfv er 'hrnujv hnadv smn vbht 'uhthrhk usucfn v"cev ekuja ktrahc aha ,urrav gsub
suxc ohtcvk gsubf ohna w,ufknwk ohcure o,uhvku ,umnvu vru,v ouhek tuv ,ubn,vv hf /uhkg ;puj vbhfav
suxc sucgk umr hf 'vnfjv ,bhjc tuva sucfv vzc ohmur uhv if kg /vausev huchr kg vrun ,utab,vv vzu 'wv

sgun hthre '(f'jh r"snc) k"zr urnta unf 'ohbuhkgv ,usuxn kusd sux tuva 'ruchgv sux ohgsuh uhva yrpcu /wv
vktv ohtyjv sux uvzu /vhkg hbc if od uhvhu okufc yap,, vbuhkg vausea o,buuf vhvu wuf rcgk ihkufh uhva
vdavku kusd ,uehcsk vfzh ovka apba 'o,uapb khcac vhv o,buufu 'ushzv tk hf 'ddua tuv tyj kf 'o,uapbc

hcurec wv rchs rat tuv rntu irvtk van shgva unfu 'ktrah hkusd uhva uvhctu csbf vhv obhhbgu /vbuhkg
 /(cf'y f"u,) lnnu hbnn ohkusd ov 'aset

////
,uehcsc umpju 'ukjbh ohnfj rat sucfv rjt upsr vcrst er 'kgncu srnc utyj tk aht i"r 'ihbgvk ruzjb

',uehcsvu ruahev cur kg vrun ,ruyevu ',ruyec ov if ,ruyec uvhctu csb unf /u,n wv hbpk o,crecu 'iuhkg
oheuxpc gnan ifu /ann vrz ,urye thva jre ,u,jnf tku 'uase ovka ,u,jnv if kg /ohnak o,buufu

kgu 'aht i"r ova o,uapbc vktv ohtyjv ,u,jn er 'jcznk hupm o,ut ,uagk ,u,jnv jehk h"av vuhm tka
:,ra hkf uagb uase hf '(c'zh rcsnc) rntb ovh,u,jn

/wv og ,t o,hnv o,t rnuk o,gs kg vkg lht 'vrucdv hpn tuva vzv kusdv xbv ktrah utra rjtk icuh vzcu
vagnc vmg ovk i,hku rvnk uk vhv tka van kg ungr,vu 'ukt aht i"r vhkg hbc kg vhv o,buuf tkt

kfv vag v"g ubhcr van ,ntcu /ovhrcsn urzjh hkut ih,nvk uk vhv er 'u,unhu wv hbpk o,crec zta ',ruyev
.hm .mhu jrp hf 'irvt kenc h"av vtrv ihbgv vzu /vbuvfv r,fc osh hjkuak okak rvnn h"av ;f, hf 'wv hpn
u,bgrp vbuvfv kg rrugnv ;t ',urhpv kfn jhrpvk rvnnv hrpv tuv 'ohsea vnku 'h"ar arhpu 'ohsea kndhu

:ktrah ,unugr, vjbu vyea ztu 'wuf vhzugc rntba unf tuck ,rvnn
///

'vut,v orhctu i,s /h,c,fa unf vzk iueh, iva ,hmhmc tyju 'okugvn u,ut vthmuv vtbev jre vkugv kkf
sucfk ohna oak vhv o,buuf kct 'sucfv aht i"ru /h,c,fa unf vzk iueh, vzuznv oaa 'ovh,c j,pc utyju

hf .rtv hng kf utru '(h 'jb ohrcs) rntb atr ka ihkhp, kg rat /ihkhp,v auckc ack,vk urcxu 'ukjbh ohnfj



kt lnn tkpunc kg urcgu ugy kct /wv ofu,cu ohause okf vsgv kf hf '(d zy rcsnc) urnta vzu 'treb wv oa
vbuhkgv vdavk sutn ucre,b hf 'wv hbpk o,crec u,nu '(t'dh vdhdj) wudu ruej, kt lnn vxufncu aurs,
ouen kfn 'ohgar vagnf uhv ovhagna p"gtu /ovn tkpunc ecs,vk ufkva 'irvt hbc ,phraf uprabu

teus hte vz 'tk ut tcv okug ovk ah jre ,sg ot (c'ye) ekj erpc hdhkps tvu /,uehcsv rucgc vhv o,buuf
iht jre ,sg 'ib,s (t 'je oa) vbanv iuak gnan ifu /ihprabv aht i"rv kg tk kct 'ung ugkcba jre ,sg kg
/tcheg hcr hrcs 'tcv okugk kvev lu,n uscthu 'vzv okugc .rtv ovhkg xf,u 'rntba 'tcv okugk ekj ovk

:kghu kuta shrun vhjnu ,hnn wv 'cu,fv rnt ovhkg 'rnut rzghkt wr

 sx ,ut - ehsmv ,esm rpx 21

',ntc ohrah uhagn hf vhtr ubht vz kf og 'uhagn og ohfxnu ughhxn lrc,h oava rurhcc vtura ohngp (sx
/u,ut ihfhkun lkhk vmur osta lrsc (c"g wh ,ufn) k"zj uarsu lk, lrsc lfhrsn (z"h j"n vhgah) rntb vz kgu
tkt ghhxn lrc,h oav iht hf '(j"n ,ut) khgk h,c,fa unf vru,v lrs hkan rpxc rnuk vmrs lrsc rntu]

vz lrs vhv vhkhs tryhx hpf ogkc ka u,gs hpk od ogkcn usnka vnu /vru,v lrsc lkuv u,gs hp kg tuvaf
,rhmg lrc,h uhbpk vae vhva (/d"he ihrsvbx) k"z urnta uvhktc vtr, tkv /[icunu 'tuva vn hpf uk rah

ukhtu xb lrsc ctjt hbpn r,xvk urzgu wudu ,r,xbu lk (wd z"h t - ohfkn) uvhktk uk rnt if hp kg ;tu ohnadv
:gahktk oruvh vaga unfu lf rjt vhva unf kyck ujhrfn vhv utmun ctjt vhv

ufnx tk ung ihsva ,utrvk xb lrsc rzghkt wrk urzga hp kg ;tu tuv ohnac tk (c"h wk ohrcs) rntb vz kgu 
ktrah hbc ,ubbuk,v if od v,hv vzu /vz lrsc lkhk vmur tuva hbpn tuva ucaja (c"g y"b tghmn tcc) vz kg

ohnac tk hf vz kg ucaj ouen kfn 'osctc xbv ,dkpv utra hp kg ;t 'wv og ,t o,hnv o,t (wu z"h rcsnc)
lfku kusd of,ufzu vz lrsc lkhk o,hmr o,t er 'u,sgu jre sdb irvtu van og ihsva vz kg lunxk ihtu tuv

:wudu o,hnv

22 The Righteous Mind - Jonathan Haidt
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